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Chers amis lecteurs, 

Cet été 2023 restera dans la 
mémoire du pape François et 
de toutes les personnes ayant pu 
prendre part à la Journée Mon-
diale de la Jeunesse (JMJ). Pour 
cette 40e édition la participation 
s’est élevée à un million cinq 
cent mille jeunes. Cela fut le plus 
grand rassemblement de jeunes 
au monde. Dans une grande 
ambiance joyeuse et remplie de 
foi, des jeunes du monde entier se 
sont levés et, à la suite de la Vierge 
Marie, sont partis en hâte pour 
se rencontrer et prier ensemble. 
Car c’est bien la Foi en Jésus-
Christ et l’amour de l’Eglise qui 
les ont motivés pour se rendre à 
Lisbonne et prendre le temps de 
prier avec le Pape. Durant ces 
jours, ces jeunes nous ont rendu 
le témoignage poignant que la vie 
fraternelle est possible quel que 
soit le lieu d’où l’on vient. Malgré 
les grandes différences entre tous 
ces jeunes, que cela soit au niveau 
de la culture, des motivations 
pour participer à cette JMJ, des 
fatigues, de l’histoire de chacun 
et chacune, ces jeunes ont envahi 
les rues de Lisbonne sans incident 
en y semant la joie et la fraternité. 
Imaginez bien ce que cela repré-
sente d’avoir plus d’un million de 
jeunes réunis pour la première 
fois sans se connaître… C’est 
l’amour de Jésus en leur cœur 
qui a permis que tout se passe au 
mieux. Chacun et chacune ayant 
dû faire un effort sur soi-même 
pour rendre ces jours de rassem-
blement le plus agréable possible. 

C’est bien l’Esprit de l’Evangile 
qui régnait. Par cet évènement 
mondial, on peut ouvrir les 
yeux et reconnaître avec fierté ce 
qu’apporte la Foi dans le cœur du 
croyant. La Foi en Jésus donne 
à celui qui en vit de s’ouvrir à 
l’autre et de supporter patiem-
ment les « couacs » inévitables 
pour un tel rassemblement. La 
Foi transforme toute la personne 
et l’aide à se construire au contact 
de l’unique Personne qui nous 
rend frère et sœur. Etre chrétien 
s’inscrit d’abord dans une ren-
contre avec la Personne du Fils 
qui nous conduit à la Personne du 
Père avec l’aide de la Personne du 
Saint-Esprit. En pénétrant par la 
prière, lieu de la rencontre, dans 
cette intimité de la Trinité Sainte, 
je grandis comme chrétien en 
découvrant la joie du don. Ainsi 
à l’exemple de la Vierge Marie, 
habité par Dieu, je me lève pour 
sortir à la rencontre de l’autre 
afin de me mettre à son service.  
C’était le thème de ces JMJ. 
Suivre Marie qui partit en hâte 
rendre visite à sa cousine Elisa-
beth après qu’elle eut accueilli en 
elle le mystère de l’Incarnation 
du Fils. La Vierge Marie portant 
en son sein le Verbe éternel s’en 
va auprès de sa cousine Elisa-
beth qui est enceinte de six mois, 
pour se mettre à son service. Les 
jeunes durant ces quelques jours 
ont vécu des temps de services de 
mille manières. Et certains (envi-
rons vingt-cinq mille) ont donné 
leur temps de vacances pour être 
volontairement au service de la 
logistique, afin de permettre aux 

PAR L’ABBÉ JOSEPH, CURÉ-MODÉRATEUR
PHOTOS : ABBÉ JEAN-MARC GOUPIL, FLICKR
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pèlerins de vivre au mieux ce 
temps fort avec le pape François. 

Merci donc à ces jeunes de nous 
avoir rendu un si beau témoi-
gnage de vie de foi, d’espérance 
et de charité. D’avoir été des 
témoins vivants de l’amour de 
Dieu et du prochain dans ce 
monde qui se détourne de plus 
en plus du Dieu vivant et vrai, 
avec les conséquences que cela 
engendre dans le cœur. L’amour 
de Dieu permet le pardon, la 
patience, la bienveillance. Que, 

forts de l’espérance que ces jeunes 
nous ont donnée, puissions-nous 
être ravivés dans notre foi et 
ouvrir la porte de nos paroisses à 
ces jeunes en acceptant aussi de 
nous remettre en question parfois 
sur notre manière de fonctionner. 
Ne leur disons pas d’emblée : « Ici 
on a toujours fait comme cela… » 
N’éteignons pas le feu qui les 
habite, au contraire, que ce feu de 
Dieu nous envahisse également. 

Que Dieu vous bénisse et vous 
garde.

Unité pastorale de Notre-Dame de l’Evi 
Samedi 16 septembre 2023 à l’église de Broc à 10h

Célébration œcuménique

Célébration de l’éveil à la foi pour les enfants de 2 à 6 ans 
et leurs familles.
S’il y a des parents ou grands-parents intéressés à la préparation de cette célébration, 
merci de me contacter. C’est avec beaucoup de joie que j’accueillerai votre appel, 
nous avons besoin de votre collaboration.
Christiane Bord (079 701 25 50) 
( ! initialement prévue le 9 septembre 2023, cette célébration a été reportée à la date 
indiquée ci-dessus !)

Pour cette 40e édition des JMJ, la participation s’est élevée à un million cinq cent 
mille jeunes.
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dernier où 19 enfants d’Esta-
vannens, Neirivue, Albeuve et 
Lessoc ont reçu leur première 
communion. Après deux jours 
de retraite passés au Chalet de 
l’Entraide ouvrière, au Pâquier, 
en compagnie de vingt autres 
enfants de la vallée de l’Intya-
mon, ils étaient impatients de 
vivre ce moment pour lequel 
ils se sont préparés depuis le 
mois de décembre 2022. Emme-
nés par « L’Amicale Vudallaz, 
Albeuve-Enney » c’est sous un 
soleil radieux que les premiers 
communiants ont processionné 
de l’école vers l’église. Merci 
au Père Pierre Mosur qui les a 
accompagnés durant toute cette 
année au catéchisme et les a pré-
parés à recevoir les sacrements du 
Pardon et de l’Eucharistie. Les 

enfants, ainsi que l’assemblée, se 
souviendront de sa démonstration 
du regard de foi qui nous donne 
de reconnaître le Corps du Christ 
dans la petite hostie que nous 
recevons pour nourrir notre vie 
spirituelle ! Bravo à ces enfants et 
merci à toutes les personnes qui se 
sont investies en donnant de leur 
temps pour que la fête soit belle.

Ont reçu leur première commu-
nion à Albeuve : 
Maéva Blanc, Samuel Broi, Aloïs 
Bussard, Angèle Castella, Elisa 
Chappuis, Nora Chollet, Olivia 
Clerc, Mattéo Conus, Jade Cur-
rat, Mickael Fonte Duarte, Jade 
Fragnière, Marius Fragnière, Zoé 
Geinoz, Adèle Grandjean, Louis 
Jaquet, Louis Lanthmann, Jules 
Moret, Augustin Pharisa, Maxime 
Pharisa.

PAR MONIQUE PYTHOUD ECOFFEY | PHOTOS : JOËL OVERNEY
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Jour de fête à Broc le 3 juin der-
nier où 19 enfants des paroisses 
de Broc et Botterens ont reçu leur 
première communion ! La retraite 
de deux jours qu’ils ont vécue au 
chalet de l’Entraide ouvrière, au 
Pâquier, était le point d’orgue 
de leur préparation ; celle-ci 
avait débuté par une messe d’en-
gagement célébrée à Broc le 3 
décembre 2022. Le 3 juin der-
nier, l’orage grondait au loin, 
mais sans venir perturber la tra-
ditionnelle procession emmenée 
par la fanfare, du bâtiment com-
munal vers l’église. L’abbé Julien 
Toulassi, qui présidait la messe, 
connait bien ces enfants puisqu’il 
les a accompagnés au catéchisme 
durant cette dernière année sco-
laire. La célébration, animée par 
les voix de la Maîtrise paroissiale 
dirigée par Nathanaël Essacaz, 
était empreinte de simplicité. 
Elle a touché l’assemblée recueil-
lie. A la sortie de la messe, les 
nuages avaient fait place au soleil 
permettant de profiter pleine-
ment de l’apéritif servi au centre 
paroissial, au son de « La Lyre et 
l’Harmonie paroissiale – Broc et 

Estavannens ». Bravo aux enfants 
qui choisissent de se mettre à la 
suite du Christ et merci à toutes 
ces personnes qui s’investissent 
pour la vie de la communauté. 

Ont reçu la première communion 
à Broc : 
Nathanael Baur, Ferdinand Blanc, 
Quentin Bramaz, Romain Cas-
tella, Sofia Gomes Pereira, Solange 
Gomes Pereira, Thomas Gremaud, 
Alice Jaquet, Alissa Joye, Luca 
Martins Soares, Daniel Pelloquin, 
Maxime Pittet, Molly Pittet, Théo 
Remy, Loïc Richoz, Inês Margarida 
Rodrigues Ferreira, Lally Viellard, 
Manon Viellard, Ludivine Volet.

Cette fête de la première com-
munion était la 5e et dernière de 
la saison pour notre unité pasto-
rale. Toutes les retraites et toutes 
les célébrations se sont déroulées 
dans les meilleures conditions, 
ceci grâce à l’aide de nombreuses 
personnes qui œuvrent bénévo-
lement dans nos paroisses, ainsi 
qu’au soutien des parents de ces 
114 enfants. Un grand merci à 
chacune et chacun !

PAR MONIQUE PYTHOUD ECOFFEY | PHOTO : ROLAND SCHMUTZ
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Jour de fête à Grandvillard le 
28 mai dernier où 20 enfants 
d’Enney, Grandvillard et Vil-
lars-sous-Mont ont reçu leur pre-
mière communion. Tout comme 
leurs camarades qui l’avaient 
reçue la veille à Albeuve, ils 
étaient accompagnés par le Père 
Pierre Mosur sur ce chemin qui 
les a conduits à ce grand jour. 
Entourés de leurs familles venues 
nombreuses, ils avaient hâte 
de vivre ce moment tant attendu. 
L’abbé Guy Oberson a eu à cœur 
d’être également présent pour 
la première communion de son 
petit-neveu, dont il avait déjà 
célébré le baptême, ainsi que 
celui de plusieurs autres enfants ! 
Après la célébration, la fête a pu se 
poursuivre sous un soleil radieux 
avec un apéritif agrémenté par 

les notes cuivrées de « L’Echo du 
Vanil-Noir ». Bravo aux enfants 
qui se sont engagés sur ce che-
min de vie eucharistique et merci 
à toutes les personnes qui s’en-
gagent dans nos paroisses pour 
que nous puissions vivre ces 
moments de joie et de partage ! 

Ont reçu leur première commu-
nion à Grandvillard :
Nola Bossel, Jules Brouchoud, 
Max Castella, Camille Conde 
Beselga, Lydia Fragnière, Alicia 
Gabathüler, Manon Gremion, 
Samuel Gremion, Jules Gurtner, 
Lola Murith, Elodie Musy, Daniel 
Pissara Duarte, Arnaud Python, 
Tim Raboud, Joël Rodrigues 
Mendes, Stanley Taschini, Lou 
Tinguely, César Van de Weier 
Costa, Adèle Zenoni, Elisa Zosso.

PAR MONIQUE PYTHOUD ECOFFEY | PHOTO : ROLAND SCHMUTZ
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C’est sous un soleil radieux que les 
25 jeunes issus des villages de l’In-
tyamon, Gruyères et Le Pâquier 
se sont retrouvés le 24 juin der-
nier à Albeuve pour y recevoir 
la confirmation des mains de 
Mgr Bernard Sonney. Ils avaient 
débuté leur parcours au mois de 
septembre 2022 et se sont rencon-
trés une dizaine de fois au fil des 
mois pour se préparer à recevoir 
ce sacrement avec une conscience 
éclairée. Merci à Mgr Bernard 
Sonney qui a su trouver les mots 
justes pour parler aux jeunes, mais 
également à toute l’assemblée. Il a 
rappelé l’importance des dons du 
Saint-Esprit pour avancer dans la 
vie où toute personne trouve son 
lot de difficultés. Bravo et merci à 
ces jeunes qui ont choisi de s’enga-
ger et qui ont été assidus dans leur 
parcours, prenant pleinement part 
à la préparation et aux lectures de 

la célébration. Que toutes les per-
sonnes qui ont œuvré, souvent 
dans l’ombre, à la réussite de cette 
fête, mais plus largement à la vie 
de nos communautés durant cette 
année pastorale, soient ici remer-
ciées !

Ont reçu la confirmation à 
Albeuve :
Elise Beaud, Marine Beaud, Zora 
Bindschedler, Clara Castella, 
Doris Castella, Manon Castella, 
Elise Chollet, Colin Dévaud, 
Lise Doutaz, Maria Fernandes 
Ribeiro, Lorine Fragnière, Océane 
Gachet, Baptiste Gremaud, 
Antoine Grandjean, Lina Grand-
jean, Sarah Grandjean, Benjamin 
Gurtner, Elisa Henriques Souto, 
Louis Pasquier, Romane Pha-
risa, Colin Raboud, Justine Tena, 
Samuel Tercier, Brayan Zogaj, 
Cerise Zollikofer.

PAR MONIQUE PYTHOUD ECOFFEY | PHOTO : ROLAND SCHMUTZ
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 Albeuve et Les Sciernes 
Baptême
Le 13 mai 2023, Lisa Thalmann

 Botterens 
Décès
Le 17 juin 2023, Daniel Braillard, dans sa 47e année

 Broc 
Baptêmes
Le 17 juin 2023, Johanna Ruffieux
Le 9 juillet 2023, Esmée et Théo Philipona 

Décès
Le 12 mai 2023, Josette Ecoffey-Sciboz, dans sa 89e année
Le 8 juin 2023, Marthe Thérèse Andrey-Beaud, dans sa 96e année
Le 13 juin 2023, Michelle Bovigny-Aebischer, dans sa 92e année
Le 14 juin 2023, Jacqueline Magnin-Marilley, dans sa 83e année
Le 16 juin 2023, Benoît Currat, dans sa 92e année
Le 27 juin 2023, Lucien Repond, dans sa 92e année
Le 28 juin 2023, Serge Seydoux, dans sa 57e année
Le 3 juillet 2023, Pierre Magnin, dans sa 89e année
Le 15 juillet 2023, Juan Carlos Jimenez Sanz, dans sa 59e année

 Chapelle des Marches 
Mariages
Le 27 mai 2023, Alexandre Rossy et Laetitia Crausaz
Le 24 juin 2023, Andy Perroud et Noémie Progin

 Cerniat 
Décès
Le 23 mai 2023, Camille Charrière, dans sa 81e année

 Charmey 
Baptêmes
Le 13 mai 2023, Julia Beaud
Le 24 juin 2023, Oriane Muriset
Le 16 juillet 2023, Romy et Arthur Schindler

Décès
Le 15 mai 2023, Dominique Telley, dans sa 65e année
Le 2 juin 2023, Ida Buchs-Schaller, dans sa 90e année
Le 15 juin 2023, Alice Dessarzin, dans sa 98e année
Le 1er juillet 2023, Jean-Claude Pierroz, dans sa 69e année
Le 18 juillet 2023, Marie Allaman-Rime, dans sa 84e année

 Crésuz 

---------
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 Enney 
Baptême 
Le 28 mai 2023, Olga Seydoux
Décès
Le 5 juin 2023, Michel Bise, dans sa 71e année

 Estavannens 
Baptêmes
Le 3 juin 2023, Angèle Girard
Le 11 juin 2023, Damien Ravussin

 Grandvillard 
Baptêmes
Le 21 mai 2023, Yasmine Pereira Oliveira
Le 25 juin 2023, Romy Berset
Le 16 juillet 2023, Bastien Fruchou
Décès
Le 19 juin 2023, Roger Fragnière, dans sa 91e année

 Gruyères
Baptêmes
Le 20 mai 2023, Armance Anaëlle Abelard
Le 3 juin 2023, Solveig Chatagny
Le 11 juin 2023, Paul Morand
Le 24 juin 2023, Arya Page
Décès
Le 7 juin 2023, Elie Grandjean, dans sa 82e année

 Le Pâquier 
Baptêmes
Le 28 mai 2023, Gabriel Andrey
Le 8 juillet 2023, Charlie Andrey

 Lessoc 
Baptême
Le 13 mai 2023, Jean Delacombaz
Mariage
Le 10 juin 2023, Jocelyn Romanens et Laura Fracheboud

 Montbovon 
Baptême
Le 20 mai 2023, Lucienne Suzanne Rochat

 Neirivue 

---------

 Villars-sous-Mont 

---------

Etat au 21 juillet 2023. Merci de nous signaler un éventuel oubli.
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Agenda pastoral de septembre, octobre et novembre 2023

Notre agenda pastoral indique les évènements particuliers. Pour les messes dominicales habituelles, 
merci de consulter la grille des messes sur la page de couverture du magazine.

Septembre

Solennité de la Toussaint
Mercredi 1er novembre 10h Charmey, Estavannens, Gruyères, Montbovon, 
  messe de la Toussaint suivie de la bénédiction des tombes
 14h30 Cerniat, Grandvillard, Le Pâquier, Neirivue,
  messe de la Toussaint suivie de la bénédiction des tombes
 17h Albeuve, Botterens, Enney, Villars-sous-Mont,
  liturgie de la parole avec bénédiction des tombes

 Pas de messe à la Chapelle des Marches

Samedi 9 septembre Siviriez Journée cantonale des servants de messe

Dimanche 10 septembre 10h

10h15

Botterens

Charmey, Neirivue

Messe des familles pour l’ouverture  
de l’année scolaire avec bénédiction  
des cartables
Messe des familles pour l’ouverture  
de l’année scolaire avec bénédiction  
des cartables

Mardi 12 septembre 14h30 Chapelle des Marches Pèlerinage d’automne

Jeudi 14 septembre 14h30 Charmey, salle associative Rencontre de la Vie Montante

Samedi 16 septembre 18h Broc Messe des familles pour l’ouverture  
de l’année scolaire avec bénédiction  
des cartables

Dimanche 24 septembre 10h
10h

Enney
Grandvillard,  
chapelle de la Daudaz

Patronale saint Nicolas de Flüe
Messe pour l’ouverture de la nouvelle 
année pastorale (en cas de pluie à l’église)

Samedi 30 septembre 17h Crésuz Patronale saint François d’Assise

Octobre

Dimanche 8 octobre 10h15 Neirivue Patronale saint François d’Assise

Jeudi 19 octobre 14h30 Charmey, salle associative Rencontre de la Vie Montante

Samedi 28 octobre 17h Les Sciernes d’Albeuve Messe anticipée de la Toussaint 
suivie de la bénédiction des tombes

Dimanche 29 octobre 8h45 Montbovon Patronale saint Grat

Mardi 31 octobre 17h

18h

Crésuz, Lessoc

Broc

Messe anticipée de la Toussaint 
suivie de la bénédiction des tombes
Messe anticipée de la Toussaint 
suivie de la bénédiction des tombes

Novembre
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Samedi 4 novembre 18h Villars-sous-Mont Patronale saint Simon et saint Jude 
et messe d’engagement des premiers 
communiants du secteur A (Intyamon)

Dimanche 5 novembre 8h45 Cerniat Messe d’engagement des premiers 
communiants du secteur C 
(vallée de la Jogne)

Dimanche 5 novembre 10h15 Neirivue Messe d’engagement des premiers 
communiants du secteur A (Intyamon)

Samedi 11 novembre 9h30

16h30

18h

Charmey

Broc

Lessoc

Messe de la confirmation présidée 
par l’abbé Bernard Sonney, 
Vicaire général, pour les communautés 
de Cerniat, Charmey 
et Crésuz/Châtel-sur-Montsalvens
Messe de la confirmation présidée 
par l’abbé Bernard Sonney, 
Vicaire général, pour les communautés 
de Broc et Botterens/Villarbeney
Patronale saint Martin

Dimanche 12 novembre 10h Gruyères Patronale saint Théodule et messe 
d’engagement des premiers communiants 
du secteur A 
(pour les enfants de Gruyères)

Mardi 14 novembre Session pastorale cantonale 
(participation de l’équipe pastorale)

Samedi 18 novembre 18h
18h

Broc
Le Pâquier

Patronale saint Othmar
Messe d’engagement des premiers 
communiants du secteur A 
(pour les enfants de Le Pâquier)

Dimanche 19 novembre 10h Estavannens Messe d’engagement des premiers 
communiants du secteur A (Intyamon)

Samedi 25 novembre 18h Broc Messe d’engagement des premiers 
communiants du secteur B 
(Broc-Botterens)

Dates à retenir : 
Messes RORATE

Mardi 5 décembre 7h Charmey, Grandvillard
Mercredi 13 décembre 7h Le Pâquier
Vendredi 15 décembre 7h Broc

Célébrations pénitentielles et confessions 
pour l’Avent

Mardi 19 décembre 19h30 Le Pâquier
Mercredi 20 décembre 19h30 Bulle (UP de Compassion,
  saint-Pierre-aux-Liens)
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Chaque année, trois groupes de confirmands de notre unité pastorale se préparent à 
recevoir la confirmation. Ils sont répartis géographiquement et ont été nommés : A, B, C.

A : groupe de l’Intyamon, Gruyères et Le Pâquier.
B : groupe de Broc et Botterens.
C : groupe de la Vallée de la Jogne.

La confirmation ne peut être reçue qu’une seule fois au cours d’une vie et il est possible de 
s’y préparer dès l’âge de 11 ans. Il n’y a pas d’âge limite pour demander la confirmation, 
chaque année un parcours pour adultes est proposé par le Service catholique du caté-
chuménat du canton de Fribourg. Renseignements par courriel : catechumenat@cath-fr.ch 
ou par téléphone : 026 426 34 21.

Situation actuelle des différents groupes de notre unité pastorale :

PARCOURS 2022-2023
Groupe A : le parcours a débuté le 10 septembre 2022 – La confirmation a eu lieu le 
samedi 24 juin 2023, à 9h30, en l’église d’Albeuve.
Groupe B : le parcours a débuté le 14 janvier 2023 – Confirmation le samedi 11 novem- 
bre 2023, à 16h30, en l’église de Broc.
Groupe C : le parcours a débuté le 21 janvier 2023 – Confirmation le samedi 11 novem- 
bre 2023, à 9h30, en l’église de Charmey.

PARCOURS 2024 – Groupe A B C 
Les trois parcours débuteront en janvier 2024 et les célébrations de confirmation auront 
lieu en novembre 2024.

Trois séances d’informations auront lieu de 19h30 à 20h30 : 
• Lundi 11 septembre 2023, Broc, centre paroissial
• Mardi 12 septembre 2023, Charmey, salle associative
• Mercredi 13 septembre 2023, Epagny, école Duvillard, 3e étage, salle la chapelle

Modalités d’inscription pour les parcours ABC 2024
Par courriel : ➩ secretariat@upndevi.ch 
Indiquer : nom, prénom, adresse complète, date de naissance, téléphone (portable et domicile), 
courriel, paroisse de baptême
Par internet : upndevi.ch : ➩ informations ➩ confirmation ➩ formulaire d’inscription
Par téléphone : ➩ secrétariat de l’unité pastorale, 026 921 21 09 (mardi, mercredi, jeudi) 
Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 10 septembre 2023

Renseignements : monique.pythoud-ecoffey@cath-fr.ch ou 079 663 97 60.
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La déontologie médicale a été 
influencée par le christianisme. 
Etabli au Ve siècle avant notre ère 
par le médecin grec Hippocrate, 
le serment des médecins pro-
fesse des similitudes de pensée 
avec l’enseignement du Christ, 
en promouvant la prise en charge 
globale de son prochain, en pro-
mouvant l’entraide et le respect et 
en renonçant au mensonge, à la 
délation et à l’usure. 
 
Comme l’enseignement du Christ, 
le serment d’Hippocrate a été 
repris par de nombreux orga-
nismes un peu partout dans le 
monde. Citons à titre d’exemples 
la Déclaration de Genève ou les 
Principes d’Ethique Médicale 
Européenne. 
 
Les principes de déontologie 
médicale ne montrent pas de 
contradiction avec l’éclairage 
chrétien, mais permettent au soi-
gnant de pouvoir trouver un sens 
supplémentaire aux obligations de 
son activité envers son patient. 
 
Médecin sans être chrétien est 
possible, mais être médecin et 
chrétien est un plus qui aide le 
praticien dans son activité. 

PAR LE DR FRANÇOIS KUNTSCHEN* 
PHOTO : DR

So
m

m
ai

re I Editorial
 Hippocrate à la lumière  
 du Christ

II-V Eclairage
 Médecin et chrétien 

VI Ce qu’en dit la Bible
 Luc, médecin et évangéliste 

VII  Le Pape a dit…
 « Le malade passe  
 avant la maladie » 

VIII Carte blanche diocésaine
 Mgr Scarcella,  
 père-abbé de Saint-Maurice

IX Jeunes et humour

X-XI Small talk… 
 … avec Jean-Pierre Voutaz

XII Au fil de l’art religieux
 Vitraux de la chapelle  
 de la Pelouse à Bex (Vaud) 

XIII  Paroles de jeunes,  
 parole aux jeunes
 Bénédicte Sahli 

XIV Merveilleusement scientifique  
 Les questions de Gabriel Le Bras

XV Saint aujourd’hui 
 Un monument et un nom 

XVI La sélection de L’Essentiel  
 En librairie…

IMPRESSUM :  Editeur Saint-Augustin SA, cp 51, 1890 Saint-Maurice   Directeur Yvon Duboule   Rédacteur en chef Nicolas Maury | bpf@staugustin.ch | 024 486 05 25 
Abonnements adressage@staugustin.ch | Tél. 024 486 05 39  Rédaction romande Myriam Bettens | Chanoine Calixte Dubosson | Pierre Guillemin | Nicolas Maury  
| Abbé Thierry Schelling   Collaborateurs externes Abbé François-Xavier Amherdt | Amandine Beffa | Jean-Claude Gadmer   Couverture Ambroise Paré fait l'examen 
d'un malade, par James Bertrand, musée Charles-de-Bruyères. Photo : DR   Maquette Essencedesign SA, Lausanne | ESA, Saint-Maurice   Prochain numéro Caté connecté

Médecin et chrétien
L’ESSENTIEL |  CAHIER ROMAND |  SEPTEMBRE 2023

H
ip

po
cr

at
e 

à 
la

 
lu

m
iè

re
 d

u 
C

hr
is

t ÉDITORIAL
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n Médecine et religion sont liées. Dans l’Antiquité, les 

prêtres exercent couramment la médecine. Jésus-Christ, 
Fils de Dieu, est aussi un « médecin » des âmes et des 
corps. Les Evangiles sont remplis d’anecdotes, d’histoires 
décrivant comment, dans sa vie publique, le Christ guérit 
les malades. Dieu nous guérit, directement ou indirecte-
ment, par l’entremise des saints et bienheureux.

PAR PIERRE GUILLEMIN | PHOTOS : DR

Dieu guérit par les sacrements : 
réconciliation, Eucharistie, 
onction des malades.
Dieu guérit par des miracles de 
guérison qui sont les signes et sur-
tout les rappels de sa compassion 
et de Son Amour infini.
Dieu guérit par la médecine et 
les médecins : c’est son action la 
plus normale, la plus commune. 
Ainsi, l’Eglise n’est pas éloignée 
de la médecine. Bien au contraire, 
car toute guérison est un retour à 
plus de vie, à cette vie que Dieu est 
toujours prêt à nous donner.

L’Eglise est à l’origine des hos-
pices, des hôtels-Dieu, des hôpi-

taux. Combien de missionnaires, 
de religieux, de religieuses se sont 
sacrifiés au service des souffrants, 
des exclus, des sans-abris ? Saint 
Damien, saint Camille de Lellis, 
saint Jean de Dieu, saint Vincent 
de Paul, la bienheureuse Mère 
Teresa, entre autres, qui nous 
montrent que l’Eglise a toujours 
été la première à s’occuper des 
malades, des lépreux, des handi-
capés, des sidéens, des exclus.

Ferveur et désintéressement
Et elle continue ! Ainsi, par 
exemple, en matière de lutte et de 
soins contre le sida, c’est l’Eglise 
catholique qui prend en charge 

Salle des malades des Hospices de Beaune, aujourd’hui un musée.
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28 % de l’activité mondiale. A la 
suite de l’Eglise, de nombreux 
médecins se sont attachés au soin 
des malades avec ferveur et désin-
téressement. Dans l’histoire du 
christianisme, plus de 50 méde-
cins ont été béatifiés ou canoni-
sés ; parmi eux citons : Luc, patron 
des médecins, Côme et Damien, 
les médecins anargyres (c’est-à-
dire les saint médecins byzan-
tins qui exerçaient leurs talents 
sans être payés), saint Martin de 
Porrès, le bienheureux Nicolas 
Sténon, saint Joseph Moscati, 
sainte Jeanne Beretta Molla et tant 
d’autres.

La question du lien entre Eglise et 
médecine n’est pas récente. Mais 
contrairement à l’idée commune, 
l’Eglise ne condamne ni la méde-
cine ni la chirurgie. Nous pensons 
souvent en effet que le concile de 
Tours de 1163 interdit la pratique 
de la chirurgie en citant Ecclesia 
abhorret a sanguine (L’Eglise a 
horreur du sang). Or cet adage 
ne se trouve nulle part dans les 

actes du concile de Tours. Il n’ap-
paraît qu’en 1744 à la page 35 de 
l’histoire de la chirurgie française 
composée par François Quesnay. 
En réalité, le concile de Tours 
défend aux religieux profès (reli-
gieux qui a prononcé ses vœux 
pour s’engager dans un ordre) de 
sortir de leur cloître pour exercer 
la médecine, étudier les lois civiles 
et s’adonner aux affaires sous 
prétexte de charité (canon 8). Le 
concile ne flétrit pas la médecine, 
le droit ou le commerce, mais les 
religieux qui se mêlent d’affaires 
séculières. 

Citons deux exemples de méde-
cins chrétiens qui n’auraient pas 
pu exercer leur art si ce concile de 
Tours l’avait interdit. 
Au XIVe siècle, Guy de Chauliac, 
chanoine de la collégiale Saint-
Just dans la région lyonnaise, fut 
médecin et chirurgien de quatre 
papes : Benoît XII, Clément VI, 
Innocent VI et Urbain V. Il aurait, 
par exemple, trépané Clément 
VI pour le soigner de céphalées. 

Guy de Chauliac soignant le pape Clément VI.

Dans l’histoire 
du christianisme, 
plus de 50 médecins 
ont été béatifiés 
ou canonisés. 
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Il est considéré comme le plus 
grand chirurgien du Moyen-Age : 
son ouvrage Chirurgie, Chirurgia 
Magna restera un ouvrage de réfé-
rence jusqu’au XVIIIe siècle.

Inventivité et compassion
Ambroise Paré, chrétien fervent, 
ne cessa jamais de célébrer dans 
ses œuvres la gloire de Dieu. 
Paré soignait tous les hommes, 
sans tenir compte de leur confes-
sion, fait extrêmement rare au 
XVIe siècle, période des guerres 
de religion. Mais Paré ne limita 
pas son art à soigner les rois et 
les pauvres gens, qu’il plaçait, en 
tant que thérapeute, sur un pied 
d’égalité. Gynécologue avant la 
lettre, il se préoccupa avec une 
magnifique attention des femmes 
enceintes, des techniques d’ac-
couchement et des soins aux 
nouveau-nés, « petites créatures 
de Dieu », écrit-il, qui l’émerveil-
laient comme l’émerveillaient 
toutes les beautés de la création, 
plantes incluses. La foi chrétienne 

d’Ambroise Paré s’épanouit dans 
son esprit d’entreprise, dans son 
inventivité, dans sa compassion 
envers ses patients, rois, notables 
et simples soldats, et plus que tout 
dans sa volonté de transmettre 
un savoir exigeant par amour du 
bien public, trait de cet huma-
nisme du XVIe siècle dont, aux 
côtés d’Erasme, de Rabelais ou 
de Montaigne, il nous offre un 
exemple admirable.

Engagements actuels
Et aujourd’hui ? Si l’Eglise et la 
médecine sont si proches, com-
ment, par des exemples d’engage-
ment de médecins et de chrétiens, 
pouvons-nous comprendre ce lien 
qui est si difficile à comprendre 
dans nos sociétés modernes ?

Le Père Philippe Gauer – prêtre, 
médecin, spécialiste de bioéthique 
– nous rappelle que l’homme, 
voulu et aimé par Dieu, est au 
cœur du regard du médecin 
chrétien sur son patient. Dans 
son ouvrage Soigner : la décou-
verte d’une mission à la lumière 
du Christ médecin, il nous rap-
pelle que « jamais nous ne voyons 
Jésus s’apitoyer sur une maladie, 
son regard se fixe toujours sur la 
personne ». S’inspirant de l’atti-
tude du Seigneur, les médecins 
catholiques apprennent à poser 
un regard d’amour sur le patient 
et à en être les serviteurs.

Des soins pour l’âme
Le docteur Xavier Emmanuelli, 
médecin, philosophe, chrétien, 
voue sa vie et surtout son action 
en tant que médecin au profond 
engagement chrétien qui l’anime. 
Il est cofondateur de « Médecins Un hôpital catholique en Irlande.

Jamais nous ne voyons 
Jésus s’apitoyer sur 
une maladie, son 
regard se fixe toujours 
sur la personne. 
Philippe Gauer
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sans frontières » en 1971, méde-
cin-chef à la maison d’arrêt de 
Fleury-Mérogis de 1987 à 1993, 
fondateur du SAMU Social de 
la ville de Paris en 1993, secré-
taire d’Etat auprès du Premier 
ministre, chargé de l’Action 
humanitaire d’urgence du 18 mai 
1995 au 2 juin 1997, président du 
Haut comité pour le logement des 
personnes défavorisées du 29 août 
1997 au 23 août 2015, fondateur 
du SAMU Social International 
en 1998, parrain d’Action Froid 
(Association citoyenne à but non 
lucratif venant en aide aux sans 
domicile fixe toute l’année).

Dans une interview de 1995, réali-
sée par Jean-Claude Noyé, Xavier 
Emmanuelli s’exprimait ainsi : « A 
vrai dire, c’est la fin d’un monde, 
d’une civilisation, qui a com-
mencé au XVIe siècle et qui a eu 
des étapes marquantes comme le 
XVIIIe siècle, dit des "Lumières", 
le XIXe siècle et son lot de souf-
frances terribles qui ont accom-
pagné la révolution industrielle, 
puis ce XXe siècle vraiment apo-
calyptique avec ses deux conflits 

mondiaux et tout le reste. Un 
monde sans Dieu voué à la pro-
duction. On est arrivé au bout de 
cette logique. Le communisme 
lui-même, sorte de "christianisme 
de la terre" sans transcendance, 
amorce de communion des saints 
en termes matérialistes, a déçu 
ceux qui avaient placé en lui leurs 
espoirs. L’apocalypse est là. C’est 
l’exclusion qui nous sépare les uns 
des autres. C’est se couper de nos 
racines. »
N’y a-t-il pas du saint Vincent 
de Paul dans ces propos et ces 
actions ? 

Laissons enfin le dernier mot à 
Monique Cuany, PhD, Professeur 
HET-PRO en Histoire du chris-
tianisme qui nous rappelle que 
pour Basile le Grand (330-379) 
« la médecine est une image des 
soins dont notre âme a besoin ». 
Comme certains médicaments, 
les soins et avertissements du Sei-
gneur peuvent parfois nous être 
désagréables et pénibles. Mais son 
but, comme celui du médecin ou 
du chirurgien, est de nous guérir 
et de nous restaurer. 

La médecine du corps est une image des soins dont notre âme a besoin.

C’est l’exclusion 
qui nous sépare les uns 
des autres. 
Xavier Emmanuelli
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Parmi les médecins chrétiens les 
plus fameux, la palme revient 
sans nul doute à Luc : compa-
gnon de Paul, ses salutations sont 
transmises avec celles de Démas, 
au terme de la lettre aux Colos-
siens (4, 14). Luc ne fait pas partie 
du groupe des douze apôtres, 
mais il est l’auteur d’une œuvre 
en deux parties complémentaires : 
le 3e évangile et les Actes des 
apôtres. Il est souvent représenté 
dans l’Antiquité et l’iconographie 
par le symbole du taureau, à cause 
de la crèche de l’Enfant Jésus dans 
son Evangile (Luc 2, 7), qu’entou-
raient l’âne et le bœuf. Certes, 
le texte lucanien n’en parle pas 
explicitement, mais les deux ani-
maux proviennent de passages de 
l’Ancien Testament (Isaïe 1, 3) où 
on les voit entourant leur maître 
auquel ils restent fidèles.

Le « cher médecin » dont parle 
Paul n’est jamais présenté en acti-

vité professionnelle, mais nous 
pouvons affirmer que les deux 
volets de ses écrits contribuent 
puissamment au bien-être des 
cœurs. Le 3e évangéliste, en effet, 
est celui des quatre qui ménage 
la place la plus abondante à l’ac-
tion de l’Esprit Saint que Dieu 
octroie à ceux qui l’en prient. Si 
même les pères terrestres, tout 
mauvais qu’ils soient, sont aptes 
à donner « de bonnes choses » à 
leurs enfants, à combien plus forte 
raison le Père céleste transmet-
tra-t-il l’Esprit à celles et ceux qui 
le lui demandent (Luc 11, 9-13). 
La troisième personne de la Tri-
nité est du reste l’agent principal 
des Actes.

En outre, le médecin Luc déploie 
le plus abondamment de tous le 
cadeau de la miséricorde dont le 
Seigneur comble les êtres. C’est lui 
qui en visibilise le mieux les bien-
faits à travers les belles paraboles 
du chapitre 15, celle de la brebis 
perdue que le berger prend tous 
les risques d’aller ramener sur ses 
épaules (Luc 15, 4-7) ; celle de la 
drachme égarée que la maîtresse 
de maison met tout son zèle à 
retrouver, à l’exemple de Dieu 
qui part en quête des pécheurs 
(15, 8-10) ; et celle du Père pro-
digue en amour pour ses deux fils, 
le cadet dépensier et l’aîné jaloux 
(15, 11-30).

C’est ainsi que le Seigneur guérit 
les âmes à la manière de son Fils 
qui fait bon accueil aux publi-
cains et mange avec tous les éga-
rés. Confions-nous sans hésitation 
aux soins de Luc.

Le « cher médecin » dont parle Paul n’est jamais présenté en activité 
professionnelle, mais nous pouvons affirmer que les deux volets de ses écrits 
contribuent au bien-être des cœurs. 
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LE PAPE A DIT…
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A la Saint Luc, en octobre 2021, le 
pape François reçoit des membres 
de la Fondation du campus 
bio-médical de Rome. Il leur dit 
trois petites choses :
« Le malade passe avant la mala-
die » ; « pas juste des profession-
nels, mais des personnes qui 
s’accueillent et s’entraident », la 
thérapie de la dignité humaine ; 
« les soins sans la science sont vains 
et la science sans les soins est sté-
rile. » De belles petites « capsules » 
de méditation pour le corps médi-
cal dans son entier.
Il continue par décrier la mise du 
profit comme première intention 
au lieu des besoins des malades, 
spécialement ceux qui ne peuvent 
pas payer les coûts exorbitants de 
leur traitement. Une constante 
bienveillance pour la profession 
qui ne date pas d’hier.

« Détabouiser » le sujet !
Pie XII, en 1949, reçoit les méde-
cins catholiques pour les exhorter 
à être des « agisseurs sur le corps 
et l’esprit » du patient. Il parle de 

« vocation » de médecin. Mais ce 
seront les photos de son visage ago-
nisant qui seront divulguées par 
son propre médecin (!) aux médias, 
qui feront un réel scoop : désor-
mais, la santé du pape, son agonie 
même, sont « détabouisées » !

Entre secret et polémique…
C’est dès Léon XIII que l’on a des 
écrits liant pape et médecins1 – le 
sien, personnel, appelé archia-
tra pontificio – titre hérité de la 
Byzance chrétienne – dont la 
liste commence au XVIIIe siècle 
déjà ! Mais cela ne signifie pas que 
l’on peut divaguer sur la santé du 
pontife. Qui se souvient que Paul 
VI a été opéré « d’une souffrance 
de routine chez les hommes d’un 
certain âge » (la prostate !) ou que 
Papa Wojtyla souffrant de la Par-
kinson a été montré au monde 
jusqu’à la toute dernière appari-
tion du Palais Apostolique et dont 
les proches affirmaient : « Ce sont 
les meilleures années de son pon-
tificat ! » (sic !) 

Jadis indicible, la santé du Pape 
aujourd’hui alimente potins et 
journaux : pour une inflammation 
d’un genou, on évoque un pro-
chain conclave ! Pour un aveu de 
« névrose » – François avait confié à 
N. Castro d’écrire l’ouvrage précité 
« dans lequel je vais vous parler de 
mes névroses » ! –, on crie à l’inap-
titude à gérer les affaires… 

Sans oublier les morts de deux 
papes pour des problèmes car-
diaques, Pie XI et Jean-Paul Ier, 
mais qui, le jour d’après, auraient 
dû prononcer des discours forts…
De là à diagnostiquer un complot, 
il n’y a qu’un coup de bistouri !

1 Cf. N. Castro, La santé des papes : 
médecine, complots et foi. De Léon 
XIII à François, Piemme, 2021.

Les photos de Pie XII agonisant seront divulguées par son propre médecin.
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le L’Essentiel propose aux Evêques des diocèses de Sion et 
de Lausanne-Genève-Fribourg, à l’Abbé territorial de 
Saint-Maurice et à leurs représentants de s’exprimer sur 
le sujet de leur choix.

La liturgie est pour nous un 
moyen dont Dieu dispose pour 
agir au cœur du monde ; elle est 
action du peuple rassemblant la 
prière, l’action de grâce, l’ado-
ration, le mystère du don du 
Christ. Elle préexiste à tous nos 
sentiments, à toutes nos études, à 
toutes nos connaissances, fussent-
elles d’une théologie de haut vol ; 
elle n’a pas besoin de nous pour 
exister, mais pour être présence 
au cœur des chrétiens, présence 
de Celui que nous louons, exal-
tons et vénérons en célébrant sa 
Parole, son corps et son sang don-
nés, mystère total et indicible de 
sa promesse de Vie éternelle pour 
chacun.

La liturgie est le lieu visible et 
vivant du mystère de la présence 
de Dieu ; dès lors on ne la fait pas, 
on la reçoit ; on la reçoit de Dieu. 
On la modèle alors pour faire 
advenir au cœur d’un saint mys-
tère, le visage même du Christ 
présent au milieu de son peuple, 
l’accompagnant sur la route vers le 
salut. La 4e préface commune du 
Missel dit : « Nos chants n’ajoutent 
rien à ce que Tu es, mais ils nous 
rapprochent de Toi. » En effet, c’est 
le visage du Christ que nous cher-
chons, tel qu’il est et tel qu’il se 

donne à voir dans la liturgie ras-
semblant la communauté, sous les 
traits de l’Eglise, peuple de Dieu 
se faisant proche de Lui.

Toute la part symbolique autour 
de la liturgie catholique au long 
de ses rites permet de pénétrer 
le mystère et de s’y sentir bien, 
au-delà de toute connotation sou-
haitant exprimer plus de com-
préhension ou de toute volonté 
maladroite de vouloir humaniser 
le divin, alors que c’est la liturgie 
qui nous divinise… Ainsi, adhé-
rer à ce mystère, c’est nous unir à 
l’offrande du Christ Lui-même.

En conséquence, le peuple en 
prière vit avec Jésus une histoire 
d’amour. Un amour qui ne se 
commande pas ni ne se com-
mente, mais qui se vit ; parce que 
dans et par la liturgie, notre cœur 
se fond dans celui de Jésus et que 
son amour nous transforme pour 
nous instaurer dans sa ressem-
blance. Alors l’Eglise-Peuple de 
Dieu devient visage de Dieu, un 
visage fait de l’addition de tous 
nos visages, une réalité qui s’in-
carne dans la création et appelée 
à vivre du don de l’amour de Dieu 
pour faire advenir sa présence au 
milieu de son peuple.

PAR MGR SCARCELLA, PÈRE-ABBÉ DE SAINT-MAURICE
PHOTO : GUILLAUME ALLET

La liturgie est le lieu visible et vivant du mystère  
de la présence de Dieu.
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JEUX, JEUNES ET HUMOUR

Qu’est-ce que le temps  
pour la Création ?

L’Eglise a pour habitude de dédier 
chaque mois à des intentions particulières 
de prière. Dimitrios, le patriarche 
de Constantinople, avait proposé en 1989 
le 1er septembre comme journée 
internationale de prière pour la création. 
L’Eglise a suivi en élargissant ce temps 
jusqu’au 4 octobre, fête de saint François 
d’Assise, patron des écologistes.

PAR PASCAL ORTELLI

Question jeune Humour
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J’ai visité un hôpital psychiatrique et j’ai de-
mandé au directeur :
– Comment faites-vous pour savoir qu’une 

personne a besoin d’être internée ?
– C’est simple, on remplit une baignoire 

d’eau, on leur donne une petite cuillère, 
une tasse ou un seau et on leur demande 
de vider la baignoire.

– Ha je vois, donc une personne normale 
choisirait le seau parce que c’est plus ra-
pide, c’est ça ?

– Non, elle retirerait le bouchon. Vous vou-
lez une chambre avec ou sans fenêtre ?

PAR CALIXTE DUBOSSON
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SMALL TALK… AVEC JEAN-PIERRE VOUTAZ
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s Lieu de passage privilégié entre l’Italie et l’Europe, l’Hos-

pice du Grand-Saint-Bernard, avec sa vocation d’accueil 
millénaire, vient d’ouvrir une année jubilaire pour fêter 
le centenaire de son saint patron, protecteur des alpi-
nistes et des habitants de la montagne. Interview alpestre 
avec le nouveau prévôt, Jean-Pierre Voutaz.

PAR MYRIAM BETTENS | PHOTOS : JEAN-CLAUDE GADMER

Votre nomination en tant que nouveau prévôt coïncide avec le jubilé 
de la proclamation de saint Bernard. Que nous réservez-vous en 
termes de festivités ?
Jean-Pierre Voutaz – Le jubilé concerne à la fois le 900e anniversaire 
de la canonisation de saint Bernard et le centenaire de sa proclamation 
en tant que protecteur des habitants et voyageurs des Alpes. Chose 
assez exceptionnelle pour l’époque, il est le premier saint patron d’une 
activité touristique. Les festivités seront en rapport avec les gens qui 
passent sur le col : botanistes, guides, etc. Nous prévoyons aussi des 
conférences d’histoire ou encore des spectacles. Quelque chose de 
totalement déjanté qui ne correspond pas à l’idée que l’on se fait d’une 
communauté religieuse. (rires)

Bientôt millénaire, comment l’hospice a-t-il dû se réinventer au fil 
de l’histoire ?
JPV – Déjà sa fondation est une refondation. La première communauté 
assiste ceux qui transitent par les Alpes depuis Bourg-Saint-Pierre. 
Puis tout le monde est liquidé au Xe siècle…Au XIe siècle, avec l’ex-

pansion du commerce, il faut trouver 
comment aider les gens à ne pas mou-
rir en montagne. L’idée est de fonder 
une maison au sommet de l’endroit le 
plus dangereux du monde à l’époque 
et d’y habiter. La communauté a pour 
devise : « Ici Christ est adoré et nourri » 
et celle-ci a constamment été réadaptée 
au cours de l’histoire afin de poursuivre 
la mission première de rencontre et de 
dialogue avec les gens qui passent.

La situation géopolitique de l’hospice 
était également essentielle et très dis-
putée au cours des siècles…
JPV – L’hospice se trouve dans une 
zone tampon entre la papauté et l’em-
pire et il y a eu quantité de tensions au 
cours des siècles. Un point de frontière 

L’Hospice avait pour but premier d’aider les gens à ne pas mourir 
en montagne.
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entre l’Eglise, le monde et les différentes mentali-
tés. Malgré les changements dans la politique et 
la religion, il y a toujours eu un dialogue actif 
avec le monde et ses intérêts. Je pense que c’est 
parce que nous sommes, d’une part, de droit ponti-
fical [ndlr. dépendance directe du Pape] et, d’autre 
part, le danger que représente la montagne offre une 
liberté de dialogue qui rend les convictions « secon-
daires ».

Entre le col du Grand-Saint-Bernard et celui de 
Latza au Tibet, sur lequel la congrégation pos-
sédait aussi un hospice, peut-on vous considérer 
comme un ordre attaché à la montagne ?
JPV – Oui, il y a vraiment un attachement à la mon-
tagne et dans cette difficulté à transiter, mais aussi à 
ce lieu où l’on perd la carapace, les apparences. On 
se met à transpirer, à sentir des pieds et quelle que 
soit la classe sociale, on arrive tous dans le même 
état de fatigue. (rires)

De quelle manière le saint-bernard (le chien) a-t-il 
contribué à la création du mythe ?
JPV – Les chiens du Saint-Bernard sont à l’hospice 
depuis la fin du 17e et commencent à être connus 
durant la Révolution française. Quand vous êtes 
poursuivis par des corps d’armée qui veulent votre 
peau pour toutes sortes de raisons, mais que vous 
êtes accueillis dans une maison ou non seulement 
vous êtes chez vous du point de vue des humains 
et même des animaux, il y a une expérience exis-
tentielle tellement forte qu’elle s’est propagée dans 
le monde entier. Nous sommes sur cette frontière 
entre l’Eglise et le monde depuis bientôt mille ans… 
Un lieu où la dignité humaine est une expérience et 
non pas de la théorie.

A livre ouvert
Jean-Pierre Voutaz est né le 4 avril 1973 à 
Sembrancher, il a obtenu une maturité scien-
tifique au collège de Saint-Maurice avant 
d’intégrer la congrégation des Chanoines ré-
guliers du Grand-Saint-Bernard. Il poursuit sa 
formation en théologie à l’Université de Fri-
bourg, puis auprès des Archives aposto-
liques du Vatican. Depuis 2015, il est respon-
sable de la formation religieuse pour la 
congrégation. Il est également l’auteur de 
plusieurs publications sur l’histoire de l’Eglise 
et celle du Grand-Saint-Bernard.

Jean-Pierre Voutaz est également l’auteur de plusieurs 
publications sur l’histoire de l’Eglise et celle du Grand-
Saint-Bernard.

Il y a vraiment un attachement 
à la montagne et dans cette difficulté 
à transiter, mais aussi à ce lieu où l’on 
perd la carapace, les apparences. 
Jean-Pierre Voutaz
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AU FIL DE L’ART RELIGIEUX
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La chapelle de la Pelouse accueille de 
grandes baies à hauteur de regard qui 
permettent au visiteur de méditer sur 
un chemin de croix lumineux.

Au centre de l’œuvre, attribuée à 
Emma Segur Dalloni, se trouvent 
trois femmes. Il s’agit en effet de la 
huitième station. Le Christ, ici sym-
bolisé par le bois de la croix, déclare : 
« Filles de Jérusalem, ne pleurez pas 
sur moi ! Pleurez sur vous-mêmes et 
sur vos enfants. » (Luc 23, 27-31)
Quel est donc ce « moi » et ce « vous » 
que Jésus pose devant les femmes ? 
On considère traditionnellement que 
le Christ les invite à pleurer sur leur 
péché. Mais, est-ce une simple mise 
en garde avant le Jugement ? 

L’artiste a choisi de ne pas inscrire 
les phrases qui accompagnent cette 
station, mais de leur préférer la deu-
xième béatitude (Mt 5, 4). Il y a là 

plus que le lien entre des versets qui 
parlent de pleurs.

Certains courants psychologiques 
définissent les émotions selon l’ac-
tion qu’elles entraînent. La colère 
pousse à l’approche, la peur à la fuite, 
mais la tristesse stoppe tout élan. 

Se mettre en mouvement
Dans sa traduction de l’Evangile, 
Chouraqui préfère l’expression : « en 
marche » au plus habituel : « bienheu-
reux ». La clef est peut-être cette invi-
tation à se mettre en mouvement. En 
effet, le Christ n’est pas dans le juge-
ment qui enferme. Il invite constam-
ment à un pas supplémentaire. 

Ainsi, nous pourrions entendre Jésus 
demander aux femmes de Jérusalem 
que la douleur qu’elles ressentent les 
mette en mouvement. Là où Il va, 
elles ne peuvent pas Le suivre, mais 
elles peuvent poser un autre regard 
sur leur vie pour, à leur tour, aimer 
jusqu’au bout.
Après sa Résurrection, le Seigneur 
demande d’ailleurs à Marie-Made-
leine de ne pas Le retenir parce qu’Il 
doit aller vers le Père (Jn 20, 17).

La béatitude citée ici invite ceux qui 
pleurent à se mettre en mouvement 
grâce à la certitude qu’ils seront 
consolés. 

Le chemin de croix est une médita-
tion en mouvement. C’est une invi-
tation à marcher pour contempler 
l’amour du Christ pour nous. Après 
la pause de l’été, laissons-nous donc 
déplacer.

La béatitude citée ici invite ceux qui pleurent à se mettre en mouvement grâce 
à la certitude qu’ils seront consolés. 
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PAROLES DE JEUNES, PAROLE AUX JEUNES

Des jeunes de divers cantons romands profitent de cet 
espace de liberté pour évoquer un sujet qui les intéresse. 
Rencontre avec la Vaudoise Bénédicte Sahli. 

Au fil des années en tant que 
catholique, je me suis rendu 
compte que je n’étais jamais aussi 
proche de Dieu que lorsque j’étais 
dans l’épreuve. C’est dans les évè-
nements difficiles, quand tout me 
dépasse, que je place mon espé-
rance dans le Seigneur et il est 
réconfortant de pouvoir m’en 
remettre à Lui, de Le laisser m’at-
teindre et m’aider. Toutefois, mal-
gré le sentiment de proximité avec 
Dieu lorsque je souffre, une fois la 
tempête passée, il est difficile de 
maintenir un même engagement 
dans la relation que j’entretiens 
avec Dieu. En effet, dans la vie 
de tous les jours et avec les avan-
cées qui permettent de contrôler 
chaque centimètre de sa vie, il 
est moins naturel de remettre les 
commandes au Créateur. Com-
ment contrer cette tendance ?

C’est en me rendant en pèlerinage 
à Lourdes que j’ai réalisé que les 
piqures de rappel de l’existence de 
Dieu ne se trouvent pas seulement 

dans les moments de souffrance, 
mais aussi dans les retraites. En 
effet, loin de la routine, il est plus 
aisé de se mettre en communion 
avec l’Esprit Saint et de vivre 
jour après jour avec la présence 
du Seigneur. Un tel recueille-
ment procure un nouveau souffle 
pour avancer au quotidien. Une 
seconde chose qui m’a particuliè-
rement marquée à Lourdes fut de 
voir des foules s’amasser devant la 
grotte, à la messe ou pour le cha-
pelet. Réaliser que chaque pèle-
rin vient déposer une intention, 
confier une personne, sa santé ou 
sa vie aux pieds de la Vierge nous 
invite d’une manière profonde 
et douce à en faire de même. Ce 
souvenir impressionnant marque 
et nous appelle à poursuivre sur 
le chemin de foi que nous avons 
vécu durant le pèlerinage. Vivre 
sa foi en communauté parmi 
d’autres croyants nous incite à 
voir l’action de Dieu sur nous et 
sur les autres au quotidien et à 
l’apprécier.
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PAR BÉNÉDICTE SAHLI | PHOTOS : DR

C’est en me rendant 
en pèlerinage  
à Lourdes que j’ai  
réalisé que les piqures 
de rappel de l’existence 
de Dieu ne se trouvent 
pas seulement dans  
les moments de  
souffrance mais aussi 
dans les retraites.

Bénédicte Sahli.

Lourdes, un site qui procure  
un souffle nouveau.
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Gabriel Le Bras (1891-1970) est un 
universitaire, juriste, sociologue 
des religions et en particulier 
sociologue de la religion catho-
lique.

La sociologie catholique étudie 
la place du catholicisme dans 
les sociétés avec des méthodes 
scientifiques en y associant un 
objectif partiellement spirituel 
ou pastoral.
Gabriel Le Bras publie ses objec-
tifs et ses interrogations autour 
de la question de la pratique de la 
religion catholique au début des 
années 1930. Mais la sociologie 
catholique ne prend son essor 
qu’après 1945, avec le concours 
d’hommes d’Eglise, au premier 
rang desquels figure Fernand 
Boulard. 

Outils modernes
La sociologie catholique peut se 
caractériser par une démarche et 
la production de connaissances 
à partir de l’enquête de terrain 
et non par simple spéculation. 
Elle utilise des outils modernes 
d’investigation comme les son-
dages, le recours aux statistiques 
en cherchant à donner une vision 
la plus objective possible aux tra-
vaux menés. Mais c’est aussi une 
intention, car elle souhaite four-
nir les éléments scientifiques per-
mettant d’infuser les principes du 
catholicisme dans l’espace social.

Dans son article fondateur de 
1931, Gabriel Le Bras nous donne 
le fil directeur de sa pensée au tra-
vers des questions suivantes :

1) Qui (où, combien) sont les 
conformistes saisonniers qui 
viennent à l’église pour les 
grandes étapes de la vie ?

2) Qui (où, combien) sont les pra-
tiquants qui assistent à la vie 
religieuse ?

3) Qui (où, combien) sont les 
personnes engagées dans des 
associations confessionnelles ?

4) Qui (où, combien) sont les 
personnes étrangères à la vie 
religieuse catholique ?

De nos jours, la sociologie catho-
lique telle que pratiquée précé-
demment n’est plus en vogue. Si 
elle décrit les phénomènes, elle est 
incapable par ses méthodes d’ex-
pliquer ces mêmes phénomènes. 
Le sujet de la déchristianisation 
des sociétés occidentales en est 
un parfait exemple. 

Mais les questions demeurent
En particulier, il sera intéressant 
de voir si l’évolution actuelle 
d’une partie de l’Eglise catho-
lique, privilégiant, dans le sillage 
du pape François, une approche 
plus inductive sera à même de 
fournir les réponses qui nous 
manquent aux questions soule-
vées par la sociologie catholique. 

Rappelons-le, la méthode induc-
tive est une méthode de travail 
scientifique qui part d’un fait 
avec des données brutes, réelles 
et observables pour expliquer un 
phénomène. 

L’intérêt de cette méthode est de 
trouver des explications grâce à 
des observations plus concrètes 
et moins théoriques des sociétés.

Gabriel Le Bras (1891-1970).
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SAINT AUJOURD’HUI
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sera probablement jamais officiellement canonisée. La 
religieuse belge a néanmoins reçu post mortem la plus 
haute distinction honorifique attribuée par l’Etat d’Is-
raël et son nom est gravé sur le « Mur d’Honneur » dans 
le « Jardin des Justes » au mémorial de Yad Vashem de 
Jérusalem.

Eva Calay s’oriente très tôt vers 
la vie religieuse et entre, en 1931, 
chez les Filles de la Croix, à l’âge 
de 23 ans. Son papa a néanmoins 
tenu à ce qu’elle achève des études 
avant son engagement dans la 
vie religieuse. Diplômée en lit-
térature et en sténographie, elle 
est envoyée à Bèfve, dans la pro-
vince de Liège, pour enseigner. La 
congrégation y dirige une école 
de filles avec pensionnat et une 
maison de repos pour personnes 
âgées. Durant la guerre, Eva et 
une de ses consœurs cachent des 
enfants juifs en les intégrant sous 
de faux noms au pensionnat. Elle 
restera à Bèfve jusqu’en 1955, date 
à laquelle elle retourne à Liège 
pour y prendre les fonctions 
d’économe, à la maison mère. 

En tant qu’économe générale, Eva 
a beaucoup de relations et se sent 
à l’aise partout. En 1965, la com-
munauté la charge donc de mener 
à bien les travaux de construction 
et d’aménagement d’une nou-
velle clinique gérée par les sœurs. 
Celle-ci sera ouverte en 1971. Or 
les médecins décident de la boy-
cotter, car Eva s’attaque de front 
à leurs privilèges. Elle ne négocie 
pas, cette clinique destinée à soi-
gner les gens dans le besoin n’est 
pas là pour enrichir les médecins. 

La faculté de médecine de Liège, 
désireuse de former ses stagiaires 
dans cette clinique d’avant-garde 
finit par accepter toutes les condi-
tions d’Eva. La religieuse aura 
la gestion de cet hôpital prati-
quement jusqu’à la fin de sa vie. 
Décédée en 1992 d’un infarctus, 
elle repose dans le caveau de la 
congrégation sous une dalle sans 
nom. En 2010, Eva est honorée du 
titre de « Juste parmi les Nations » 
pour avoir protégé et caché des 
enfants juifs dans le pensionnat 
de Bèfve, durant la guerre.

PAR MYRIAM BETTENS | PHOTOS : DR

Stèle trilingue du « Jardin des Justes »  
à Yad Vashem.

Eva Calay en 1931, à son entrée 
dans la congrégation.
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 A commander sur :
● librairievs@staugustin.ch
● librairiefr@staugustin.ch
● librairie.saint-augustin.ch

Nous veillerons sur votre dignité
Elisabeth de Courrèges

A travers son métier d’ergothérapeute auprès de personnes âgées et 
malades, Elisabeth de Courrèges s’engage au quotidien auprès de patients 
en fin de vie. Elle est le témoin de ces derniers instants qui changent les 
cœurs et les ouvrent à la Lumière. Et elle se bat sans relâche pour qu’ils 
se déroulent dans la paix et la dignité. « J’espère qu’un jour, nous n’enten-
drons plus parler d’euthanasie. Pas seulement parce que cela me semble 
indigne de l’être humain, mais aussi parce que nous n’en aurons plus 
besoin. Parce qu’il y aura suffisamment de moyens, financiers et humains, 
pour veiller et prendre soin de toute vie qui, naturellement, s’éteint. »
Editions Mame, Fr. 14.70

Les soignants en BD
Les chercheurs de Dieu en BD

Un nouvelle BD autour de méde-
cins engagés au service des per-
sonnes fragilisées par la maladie. 
Albert Schweitzer, Françoise 
Dolto et Frère Luc de Tibhirine : 
trois figures de soignants, trois bons samari-
tains qui ont marqué leurs contemporains au 
XXe siècle et peuvent nous inspirer dans le soin 
à apporter à son prochain. Chacune de ces trois 
figures incarne à sa manière l’engagement du 
médecin au XXe siècle : au Gabon, auprès des 
enfants et en Algérie (enfants à partir de 7 ans).
Editions Bayard Jeunesse, Fr. 17.80

Un art de vivre et d’aimer par temps de catastrophe
Jean-Yves Leloup

Dans un monde où l’activité humaine maltraite l’environnement et malmène l’individu, 
où les crises économiques et sociales se succèdent, comment rester lucide sans être déses-
péré ? Inspiré par les grands penseurs de l’Antiquité (Epicure, Aristote, Socrate, Epictète, 
Philon d’Alexandrie ou le Bouddha), Jean-Yves Leloup propose un ensemble de conseils 
accessibles à tous pour construire une vie libérée de l’inquiétude. Son enseignement, sou-
tenu par une quinzaine de méditations concrètes, nous appelle à surmonter les obstacles, 
vivre avec nos maux, écouter notre corps, respecter nos émotions et nos désirs.
Editions Points, Fr. 11.10

Les médecines alternatives. 
Des clés pour discerner
Pascal Ide

Comment choisir une théra-
pie ? L’interrogation face aux 
médecines dites alternatives et 
complémentaires, douces ou tra-
ditionnelles est complexe tant il 
est difficile de s’y retrouver entre 
les avis tranchés qui émanent du 
corps médical, la prudence légitime des autorités 
religieuses et l’enthousiasme des heureux béné-
ficiaires, sans compter les informations glanées 
sur internet… Plutôt que de dresser une liste des 
bonnes et mauvaises thérapies, le père Pascal Ide 
offre des critères de discernement en se deman-
dant : ces médecines sont-elles compatibles avec 
la méthode scientifique ? Avec la foi ? Avec l’en-
seignement du Magistère ? Favorisent-elles une 
influence démoniaque ?
Editions Artège, Fr. 21.70
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(Suite de la partie paroissiale)

Classes de 1H-2Hq
Mme Christiane Bord : Grandvillard – 
Villars-sous-Mont – Montbovon
Mme Ana Cristina Andrey : Broc
Mme Jeanette Brun : Broc 
Mme Sylvie Ruffieux : Charmey

Classes de 3H :
Mme Valérie Baechler : Grandvillard
Mme Anne-Marie Grandjean : Le Pâquier
Mme Gabrielle Grandjean : Albeuve 
et Broc
Mme Anne-Marie Maillard : Charmey
Pas de catéchiste au 15 juillet : Epagny

Classes de 4H :
Mme Christine Caille : Grandvillard
Mme Sandra Fringeli : Albeuve
Mme Monique Pythoud Ecoffey : Broc
Mme Anne-Marie Maillard : Charmey
Pas de catéchiste au 15 juillet : Le Pâquier 
- Epagny

Classes de 5H :
Père Pierre Mosur : Estavannens 
et Neirivue
Mme Monique Pythoud Ecoffey : Epagny
et Le Pâquier
Mme Hélène Raigoso : Broc
Mme Anne-Marie Maillard : Charmey

Classes de 6H :
Père Pierre Mosur : Estavannens 
et Neirivue
Mme Monique Pythoud Ecoffey : Epagny 
et Le Pâquier
Mme Hélène Raigoso : Broc
Mme Anne-Marie Maillard : Charmey

Classes de 7H :
M. Claude Marguet : Estavannens 
et Neirivue
Abbé Julien Toulassi : Broc et Charmey
Mme Hélène Raigoso : Epagny
Pas de catéchiste au 15 juillet : Le Pâquier

Classes de 8H :
M. Claude Marguet : Estavannens, 
Neirivue et Le Pâquier
Abbé Julien Toulassi : Broc
Mme Anne-Marie Maillard : Charmey
Mme Hélène Raigoso : Epagny

Départ :
Mme Myriam Castella avait débuté son 
activité de catéchiste durant l’année 
scolaire 2019-2020. Elle a accompagné des 
classes de 4H, d’abord dans le cercle sco-
laire du GEVE, puis également dans ceux 
de Broc et Gruyères. C’est pour des raisons 
personnelles qu’elle y renonce à regret. 
Nous la remercions chaleureusement pour 
son engagement et lui formulons nos meil-
leurs vœux pour son avenir professionnel 
et familial.

Arrivée :
Nous accueillons Mme Christine Caille 
dans notre groupe de catéchistes. Elle sera 
active à Grandvillard auprès des enfants 
de 4H. Nous lui souhaitons la bienvenue 
et beaucoup de joie dans cette nouvelle 
mission !

Nous pouvons constater qu’au 15 juillet 
2023, au moment de boucler la rédaction 
des articles, nous manquons de caté-
chistes pour plusieurs classes : 4H, 7H 
au Pâquier ; 3H à Epagny. Il est possible 
que la situation se rétablisse durant l’été, 
mais il est également possible qu’il n’y 
ait personne pour ces enfants au début 
septembre. Si en lisant ces lignes vous 
ressentez un appel à devenir catéchiste, 
n’hésitez pas à contacter la coordinatrice 
au 079 663 97 60 ou par courriel monique.
pythoud-ecoffey@cath-fr.ch D’avance, 
merci aux personnes qui entendront cet 
appel ou qui le relayeront !

PAR MONIQUE PYTHOUD ECOFFEY
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La maîtrise paroissiale de Broc est 
un chœur d’enfants et de jeunes. 
Les répétitions ont lieu au centre 
paroissial de Broc le lundi.

Le directeur, Nathanaël Essa-
caz, propose à nos chanteurs 
un programme riche et varié. 
Durant l ’année, la maîtrise 
participe à divers évènements : 
concert de l’Avent, concert pour 
les résidents du home, Tutticanti, 
l’Etoile d’Or,… Chaque année est 
différente mais les chanteurs ont 
au minimum une prestation par 
année.

La maîtrise anime aussi trois 
messes durant l’année : la Fête-

Dieu, la première communion et 
la messe à la Dent de Broc. 

En automne, le chœur, le direc-
teur et le comité se retrouvent 
dans un chalet pour chanter et 
partager des moments de convi-
vialité. Ces moments passés 
ensemble permettent de créer des 
liens, d’avancer dans l’appren-
tissage des chants en vue d’une 
future prestation.

Si tu as envie de chanter, de te 
faire des amis et de partager de 
bons moments, n’hésite pas. Les 
répétitions reprennent en sep-
tembre. Nous serons heureux de 
faire ta connaissance. 

PAR MURIEL TISSOT | PHOTOS : CATHERINE METTRAUX

Week-end au Pâquier, février 2023.

Si tu as des questions, tu peux appeler : 
• Catherine, notre présidente, au 079 321 39 14
• Nathanaël, notre directeur, au 079 429 66 98
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Week-end au Pâquier, février 2023.

Neuchâtel, mars 2023.
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… Chers paroissiens, chères parois-
siennes, 

Dans l ’histoire de l ’Eglise, 
contrairement aux idées reçues, 
le Vatican s’est toujours intéressé 
aux progrès de la science et de la 
technologie. Avec discernement, 
mais de manière rapide, l’Eglise 
reste soucieuse de « rester en 
contact » avec son temps en ce 
qui concerne les avancées tech-
nologiques, notamment dans le 
domaine de la communication. 
En effet, le Vatican a rapidement 
possédé son propre émetteur et sa 
propre station de radio dès 1931. 
Le Vatican s’est doté de sa propre 
chaîne de télévision en 1983 sous 
l’impulsion de saint Jean-Paul 
II. Le dicastère pour la commu-
nication voit le jour en 2015 avec 
le pape François soutenant forte-
ment le développement du service 
internet du Vatican. 

L’Eglise est consciente de l’im-
portance d’être présent partout 
où Elle peut annoncer l’Evangile. 
Internet doit aussi être un lieu où 
le Christ et son message puissent 
être accessibles. Si l’Eglise, dans 
sa Tradition, demeure toujours 
fidèle aux paroles de son Seigneur, 
les moyens pour transmettre la 
Foi doivent se faire en lien avec 
les technologies modernes mises 
à sa disposition. 

C’est dans cette logique, voulue 
par les papes que l’Eglise demeure 
au plus proche des personnes et 
qu’Elle se rende aussi accessible. 
Dans cet élan missionnaire, avec 
l’équipe pastorale et le conseil de 
gestion, nous avons opté pour 
la création d’un nouveau site 
internet. L’objectif de ce nouveau 
site est d’abord d’y voir un lieu 
d’évangélisation. A travers les 
informations que l’on pourra y 
découvrir concernant des ques-
tions pratiques et concrètes, 
nous avons voulu que ces infor-
mations puissent répondre à 
la mission première de l’Eglise 
qui est l’évangélisation. Le site 
est construit pour que toutes les 
pages offrent une possibilité d’ap-
profondir sa Foi et sa relation au 
Christ. 

Un autre élément qui nous a 
poussés à entreprendre ce choix 
fut aussi de soutenir l’activité 
pastorale avec une communica-
tion renforcée, plus attrayante 
et répondant aussi aux exigences 
de la communication moderne. 
C’est un enjeu crucial car notre 
site devra être dynamique et sa 
mise à jour constante. C’est pour-

PAR L’ABBÉ JOSEPH | PHOTOS : DR

▼ Légende…



17UNITÉ PASTORALE DE NOTRE-DAME DE L’ÉVI

quoi, nous espérons que vous le 
consulterez régulièrement afin 
de vous tenir au courant des acti-
vités proposées dans notre unité 
pastorale, mais aussi dans notre 
canton, dans notre diocèse et être 
aussi informés des actualités dans 
l’Eglise. 

Sur ce même point d’être à jour, 
nous avons voulu faciliter le  
ravail des secrétaires quant à la 
mise à jour régulière des horaires 
de messes concernant tous les 
évènements pastoraux et litur-
giques dans notre unité pasto-
rale. C’est ainsi que nous avons 
décidé de solliciter un service 
proposé par « Hemmer ». Il s’agit 
d’un service en ligne pour savoir 
où et quand aura lieu la messe. 
L’application s’appelle : « theodia.
org ». Grâce à cet outil, nos secré-
taires pourront de manière sûre 
et rapide introduire les horaires 
des messes, les intentions des 
messes et le lieu. En quelques 
clics, la secrétaire pourra donc 
introduire une information 

pour les messes qui sera mise à 
jour sur le site internet de l’unité 
pastorale, de la paroisse et de la 
feuille dominicale. Ainsi en vous 
rendant sur notre site, vous pour-
rez être tenu informé « quasi » en 
direct des informations sur telle 
ou telle célébration liturgique. 
Information que vous trouverez 
reproduite sur la feuille domini-
cale au format PDF. 

Notre site, comme je l’ai dit, est 
d’abord pour l’évangélisation. 
Dans cette première mission de 
l’Eglise nous avons voulu que les 
pages concernant les sacrements 
soient remises en valeur. Notre 
site, bien que soucieux de valori-
ser aussi le patrimoine religieux, 
reste d’abord un outil utile aussi 
pour soutenir les parents d’élèves 
qui suivent un parcours en vue 
d’un sacrement. Il y aura donc 
des petites catéchèses sous forme 
de vidéos. 

Bref… ce site, nous l’espérons, 
vous aidera et vous aurez du plai-
sir à vous y rendre. Comme toute 
nouveauté, nous ne sommes pas à 
l’abri de petites erreurs mais nous 
comptons sur votre bienveillante 
relecture et correction fraternelle 
au besoin. La mise en ligne du 
nouveau site sera effective dans 
le courant de l’année pastorale 
2023-2024.

Avec ce nouveau site, nous aurons 
également un nouveau logo pour 
notre unité pastorale. Vous en 
recevrez les explications dans le 
prochain magazine.

Que Dieu vous bénisse et merci 
pour votre prière et votre soutien. 

En vous rendant 
sur notre site, 
vous pourrez être tenu 
informé « quasi » 
en direct des 
informations sur telle 
ou telle célébration 
liturgique.

▼ Légende…
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1. Qui sommes-nous ?
• Une association libre et indépendante (de Caritas Suisse  

ou Caritas Fribourg par exemple) fondée en 2000 ;
• Fonctionnant uniquement avec des bénévoles ;
• Ses buts : accueillir et aider les personnes en situation de 

précarité de la Gruyère. Nous collaborons aussi avec d’autres 
associations, notamment TCT, pour l’aide alimentaire.

2. Qui sont nos bénéficiaires ?
• Familles monoparentales

• Personnes de tous âges, cultures, religions, notamment :
→ en attente d’une rente AI ou d’allocations du Service social
→ au chômage complet ou partiel
→ avec un revenu juste au-dessus des normes pour ne pas avoir 

droit aux prestations sociales
→ ayant un revenu correct mais ne sachant pas le gérer
→ ayant un permis B mais ne voulant pas demander de l’aide 

au SSRG par peur de voir leur permis de séjour retiré
→ au Service social ou sous curatelle, avec des prestations de 

ces services jugées insuffisantes pour leurs besoins
→ SDF, sans permis de séjour et cherchant du travail en Suisse

3. Nos activités
• Une permanence d’accueil deux fois par semaine (lundi de 15h à 18h et jeudi de 

9h à 12h), sans rendez-vous. Deux bénévoles sont là pour écouter, se renseigner, 
comprendre la situation de la personne. Et ensuite, aider :

→ par la remise de « bons » : alimentation, transports, vêtements
→ ou don en espèces
→ ou/et orientation vers un service spécialisé (Service social, SOS Futures mères, 

service de désendettement de Caritas-Fribourg, ORP, etc.)
→ ou paiements de factures.

Les situations étant de plus en plus complexes et nombreuses, il n’est pas rare que les 
bénévoles s’occupent hors permanence de diverses démarches (téléphones, courriers 
pour demandes d’aide à des fondations ou autres associations).
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4. Caritas-Gruyère, une association structurée
Un comité composé de 7 personnes conduit l’association et définit sa stratégie d’action. Il se réunit 
4 fois par année.
 
Deux matinées de formation ont lieu par année pour les bénévoles de la permanence. Prendre le 
temps de réfléchir ensemble sur une problématique, avec un éclairage extérieur s’avère essentiel pour 
la cohérence entre mission et action.
 
En 2022, un système informatique spécifique à notre activité d’accueil a été mis en place, de façon à 
travailler avec des outils performants, permettant un meilleur suivi des bénéficiaires et une simplifi-
cation du travail administratif.
 
L’Association Caritas-Gruyère ne vit que de dons, venant des collectivités publiques, des particuliers 
et des entreprises, et qui sont redistribués à nos bénéficiaires. Chaque année, nous sollicitons nos 
donateurs par une recherche de fonds.

• Le repas-partage : chaque lundi, un repas chaud et complet est proposé à toute 
personne qui le souhaite, sans inscription. Chacun verse ce qu’il peut / veut, la 
plupart venant « sans le sou ».

 Les repas sont servis par une équipe ad hoc de bénévoles. La collecte ne couvre 
qu’une faible partie des frais.

 
• Les « cornets de Noël » : chaque année, nous récoltons des denrées alimentaires 

auprès des entreprises locales, pour garnir des sacs distribués peu avant les 
fêtes. La distribution se fait en fonction du nombre d’adultes et d’enfants dans 
les familles bénéficiaires de nos prestations, qui sont toutes des personnes en 
grandes difficultés économiques et se présentant une ou plusieurs fois dans 
l’année à la permanence.

5. Quelques chiffres
• Permanence :
→ 16 bénévoles soit 11 femmes, 5 hommes
→ 90 permanences par année à 2 personnes, d’une durée de 3 heures = 270 heures 

de présence et d’écoute, auxquelles s’ajoutent environ 100 heures de travail 
bénévole supplémentaire / an pour traiter les situations complexes

→ 1 colloque mensuel pour les bénévoles de la permanence visant à analyser les 
situations à problème et recevoir des informations pour une unité de pratiques 
entre tous les bénévoles

 
• Repas partage :
→ 17 bénévoles au total, soit 15 femmes, 2 hommes
→ Actuellement 70 repas servis chaque lundi, soit 40 fois environ par année servis 

par 7 bénévoles
→ 1 colloque semestriel pour les bénévoles du repas-partage
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En collaboration 
avec Caritas-

Fribourg, notre 
association 
a à cœur de 

mettre sur pied 
une « épicerie 

Caritas » à Bulle. 

7. Conclusion
Nous sommes une association répondant à des besoins de plus en plus nombreux et complexes, 
car la précarité augmente incontestablement en Gruyère, alors que les moyens pour aider diminuent.
Phénomène général, que les autres associations d’aide en situation de pauvreté constatent également.
 
L’originalité de notre mission : c’est l’accueil de personne à personne, tant au repas-partage qu’à la 
permanence. Nous ne traitons pas des dossiers, mais accueillons chacune, chacun, en lui accordant 
empathie, écoute et aide (avec nos moyens toutefois limités). Un challenge à chaque fois, qui demande 
attention, non-jugement, temps et persévérance.
 
« Faire plus avec moins », chercher de nouvelles forces et de nouvelles ressources, se confronter à la 
difficulté de faire vivre une association bénévole à 100 %, tels sont les défis à relever dans le court 
terme. Cette récompense serait une magnifique reconnaissance du travail consenti pour améliorer le 
quotidien de tant de personnes précarisées.

6. Projets
En collaboration avec Caritas-Fribourg, notre association a à 
cœur de mettre sur pied, dans les mois à venir, une « épicerie 
Caritas » à Bulle. Elle permettra de s’approvisionner en vivres, 
produits frais, produits d’hygiène avec un rabais conséquent pour 
les personnes dans le besoin et sera accessible à tout public, bien 
évidemment.
 
Nous étudions également en ce moment, à l’interne, les possibili-
tés de pouvoir répondre aux besoins grandissants des personnes 
en situation de précarité : augmenter le nombre ou la durée des 
permanences ? faire appel à une professionnelle « à la demande » ? 
recruter davantage de bénévoles ? dont certaines, certains s’occu-
peraient des situations complexes ?
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PAR LES ÉDITIONS SAINT-AUGUSTIN

Bulletin de commande à retourner à :
Editions Saint-Augustin / CP 51 / 1890 Saint-Maurice / ou par mail : editions@staugustin.ch

Je commande …... exemplaire(s) de  RENCONTRE EN PRISON
au prix de Fr. 24.–  (franco de port)

Nom & Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Téléphone :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

No postal : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Localité :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Signature :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

« Au cœur de mes rencontres avec les personnes détenues, j’ai décou-
vert un trésor de vie, comme cet homme en paix au milieu de la tem-
pête de son existence. Au cœur de leur nuit, j’ai été témoin de leurs 
cris, de leurs luttes profondes, de leurs parcours sinueux à la recherche 
de leur dignité, jusqu’à pouvoir à nouveau se regarder dans un miroir. 
Leurs histoires sont venues percuter la mienne, me faisant découvrir 
des parts de mon humanité encore insoupçonnées. »

L’auteur nous invite à plonger dans la rudesse 
de la vie en prison, à l’écoute de femmes et 
d’hommes qui ont osé aller jusqu’au bout d’eux-
mêmes pour redécouvrir la valeur de leur vie 
et de chaque visage humain. Il s’en dégage une 
quête de dignité et de paix qui ne manque pas 
d’interroger nos propres enfermements ainsi que 
la qualité de notre vivre ensemble.

Jeff Roux, après des études de géographie et 
d’économie politique, se forme en Eglise. Il tra-
vaille aujourd’hui comme aumônier de prison, 
en milieu hospitalier ainsi qu’à la Maison de la 
diaconie et de la solidarité en Valais (Suisse). Il 
a déjà publié aux Editions Saint-Augustin Jésus, 
mon ami, mes emmerdes et S’accueillir vulné-
rable, un chemin pour aimer.

Au cœur de leur nuit
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 Bas-Intyamon 

Président : 
M. Yvan Jaquet, 026 921 21 68

Communauté d’Enney
Référent pastoral 
et délégué au CUP : –

Communauté d’Estavannens 
Référente pastorale 
et déléguée au CUP : –

Communauté 
de Villars-sous-Mont
Référente pastorale : 
Mme M.-Elisabeth Both, 
026 928 17 91
Déléguée au CUP : –

 Botterens 

Président : 
M. Olivier Chamartin, 
079 645 54 38

Référente pastorale 
et déléguée au CUP :  
Mme Marie-José Rauber, 
026 921 27 85

 Broc 

Présidente : 
Mme Karine Barthelemy, 
078 940 76 30

Référent pastoral :
M. Francis Aebischer, 
079 239 87 91

Délégué au CUP :
M. Francis Aebischer, 
079 239 87 91

A
dr

es
se

s  Crésuz /  
 Châtel-sur-Montsalvens  

Président : 
M. Jean-Claude Papaux, 
079 681 91 41

Référent pastoral 
et délégué au CUP : 
M. Jean-Claude Papaux, 
079 681 91 41

 Grandvillard 

Président :
Laurent Zenoni, 079 428 48 76

Référent pastoral : 
M. Céleste Chiari, 026 928 16 18

Délégués au CUP : 
M. Céleste Chiari, 026 928 16 18, 
Mme Véronique Raboud, 
077 415 07 80 

 Gruyères 

Président : 
M. Christian Bussard, 
026 921 31 26

Référente pastorale 
et déléguée au CUP :
Mme Marily Doutaz, 
026 921 20 55

 Le Pâquier 

Présidente : 
Mme Nicolette Rusca
079 263 36 54

Référent pastoral : –

Déléguée au CUP :
Mme Marie-Madeleine Beer, 
026 912 54 94
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Conseil de gestion 
de l’unité pastorale
Président :
M. Claude Marguet,
route du Crédzillon 1, 
1669 Neirivue, 
026 928 10 22, 079 230 73 60
claude.marguet@netplus.ch

CUP = Conseil pastoral 
de l’Unité pastorale

Unité pastorale 
de Notre-Dame de l’Evi

Equipe pastorale

Abbé Joseph Gay
Curé modérateur
Rue de l’Eglise 18, 1663 Gruyères
026 921 21 09 
joseph.gay@cath-fr.ch 

Abbé Julien Toulassi, 
Vicaire
Rue du Centre 17, 1637 Charmey
026 927 11 14
toulassijulien77@gmail.com

Père Pierre Mosur,
Prêtre auxiliaire
Route du Buth 9, 1669 Lessoc
079 318 93 18
helvetiascj@gmail.com

Mme Monique Pythoud Ecoffey
Animatrice pastorale
Rte des Crêts 9, 1669 Albeuve
079 663 97 60
monique.pythoud-ecoffey@cath-fr.ch 

Mme Hélène Raigoso
Animatrice pastorale en formation
Rue Alexandre-Cailler 17, 1636 Broc
076 603 69 97
chloelena69@yahoo.es

Secrétariat de l’unité pastorale

Mme Marie-Françoise Brodard
Mme Edith Oberson
Rue de l’Eglise 18, 1663 Gruyères
026 921 21 09, secretariat@upndevi.ch
www.upndevi.ch 

Heures d’ouverture : mardi, mercredi 
et jeudi de 8h30 à 11h30 et de 13h30 
à 17h. Lundi et vendredi fermé

Communautés d’Albeuve / Les Sciernes, 

 Saint-Martin, 
 Haut-Intyamon 

 
Lessoc, Montbovon et Neirivue
Président :
M. Claude Marguet, 
079 230 73 60 

Référent pastoral 
et délégué au CUP :
M. Jean Both, 
079 437 45 61

 Val-de-Charmey 
Président : 
M. Willy Buchmann, 
026 927 22 42

Communauté de Cerniat
Référent pastoral 
et président du CUP : 
M. Oscar Pinto, 079 627 89 68

Communauté de Charmey 
Référent pastoral : 
M. Alexis Thürler, 079 762 49 65

Président du CUP : 
M. Oscar Pinto, 079 627 89 68



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Albeuve
Broc, église 9h

Broc, chapelle des Marches 15h 15h 8h30

Broc, Foyer La Rose des Vents 17h

Cerniat, La Valsainte 9h* 9h* 9h* 9h* 9h* 9h*

Charmey, cure 9h

Charmey, Home de la Jogne 10h15

Enney / Estavannens 9h15**

Grandvillard 9h

Gruyères, Foyer Saint-Germain 17h

Le Pâquier, église 9h

Le Pâquier, Le Carmel *** *** *** *** *** ***

Villars-sous-Mont, Home 17h

1er di 2e di 3e di 4e di 5e di
Albeuve Sa 18h

Les Sciernes d'Albeuve Sa 18h

Botterens Di 10h

Broc, église Sa 18h Sa 18h Sa 18h Sa 18h Sa 18h

Broc, chapelle des Marches Di 10h30 Di 10h30 Di 10h30 Di 10h30 Di 10h30

Charmey Di 10h15 Di 10h15 Di 10h15 Di 10h15 Di 10h15

Cerniat Di 8h45

Cerniat, La Valsainte Di 8h Di 8h Di 8h Di 8h Di 8h

Crésuz Sa 17h Sa 17h Sa 17h Sa 17h Sa 17h

Enney Di 10h

Estavannens Di 10h

Grandvillard Di 10h

Gruyères, église Di 10h Di 10h

Le Pâquier Sa 18h

Le Pâquier, Le Carmel Di 9h Di 9h Di 9h Di 9h Di 9h

Lessoc Sa 18h

Montbovon Di 8h45

Neirivue Di 10h15 Di 10h15 Di 10h15 Di 10h15 Di 10h15

Villars-sous-Mont Sa 18h

Indiquées en bleu = messes fixes

Tableau des messes en semaine 

* Cerniat, La Valsainte (du lundi de Pâques jusqu’à la Toussaint)
** Enney, les 1er, 3e et 5e lundis, Estavannens les 2e et 4e lundis
*** Voir les horaires sur le site carmel-lepaquier.com

Tableau des messes dominicales 


